NEGOCIOS * AVENTUREROS

La manera Fontana

Un restaurante que se hace en cada plato

Tradicion gastronodmica, vision vanguardista, raices itallanas-venezolanas y sabores
mediterraneos se unden en un crisol de sabores en esta nueva propuesta culinaria

Por Letizaida Martinez

A los miembros del Grupo La Fontana los
conoci hace mdés veinte anos, su tfesén,
capacidad de trabagjo y amor por lo que
hacen siempre me cautivd. Los logros al-
canzados por esta empresa familiar a lo
largo de mds de cuatro décadas dedi-
cados a emprendimientos relacionados
con la gastronomia, son motivo de orgullo
para quien les escribe, ya que no solo son
muestra del talento que enriquece nues-
tra tierra, sino que los hijos de los funda-
dores provienen del mismo pueblo donde
naci: Upata, ese extraordinario ferruno al
sur del Estado Bolivar, en Venezuela, que
ha dado a luz a tantos poetas, pinfores,
escritores y lideres en diferentes areas.

Cuando me reencontré en Miami con al-
gunos de sus miembros -entre ellos uno de
mis mds grandes afectos de adolescente-
no pude menos que invitarlos a participar
de Avior air para dar a conocer la nueva
propuesta culinaria que tienen en la ciu-
dad de Doral, en Florida: La Fontana. Para
lo cual he cedido mi espacio, porque re-
cibi un texto que engloba la esencia de
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En La Fontana encontraran las mas deliciosas opciones de la clasica
cocina italiana, ingredientes frescos y de primera calidad se embar-
can en un proceso de elaboracién hecho en el lugar desde cero. Con
una filosofia al mejor estilo *made from scratch”, que hace la diferen-
cia y destaca entre la oferta culinaria local.

lo que yo humildemente he querido des-
cribirles mas arriba, pero que sin duda no
podria reproducir de mejor manera.

A continuacién el relato que recibi:

La cocina tradicional italiona es tan va-
riada como fascinante, es por la mane-
ra en que te detiene, un grito dado en el
momento mds inesperado. Su sazdn se ha
extendido por el mundo y no hay lugar
donde en este momento, y en cualquier
dia y hora del afo, no convogue en de-
rredor de una mesa.

Esa fue la premisa, el vortice de la dis-
cusién, el plato de entrada cuando nos
propusimos abrir La Fontana en Miami.
En ofras palabras, fue punto de partida
y norte para disefiar un mend que aten-
diera por igual la cadena de sabores
gue enlaza lo auténticamente italiano y
lo autdéctono de nuestra tierra. Esa mez-
cla de sabores nos obligd a ir a la raiz
mds profunda del alma italiana y del
ser venezolano: su comida. ¢Un reto?
Sil Que comportaba cierta complejidad
pero que no era dificil ni nos atemoriza-
ba; y no lo era porque Martino y Nahir,
mis padres, fundadores de este nego-
cio, impregnaron todos los sentidos de
la familia De Grazia-Sudrez, con las sal-
sas y platos mds variados de la comida
fipica italiana, a la que afadieron un
toque de lo autéctono venezolano de
donde nacen las raices de mi madre; a
ella le debemos la gracia y sutil donai-
re en el tfratamiento y combinacién de
sabores. Su presencia y la de mi padre
han sido una bendicidn en lo que es la
manera Fontana de cocinar,

Podemos decir con orgullo que mucho
antes de abrir las puertas del restauran-

te La Fontana, en el Doral, ya la calidez
de los espacios, el ambiente acogedor
y familiar del lugar, pasaban a ser mar-
ca y sentido de nuestra comprensién de
este negocio. La galeria de fotos de la
familia no solo tienen un propdsito es-
tético sino que hablan de una filosofia
de vida. Quisimos decirle a los que nos
visitan, estos somos nosotros, esta es mi
familia. Ver esas fotos te llevan de in-
mediato al pasado, te tfraen recuerdos
familiares, quienes han tenido la opor-
tunidad de rememorar el pasado entre
imégenes guardadas en un badl 0 ma-
leta de la abuela, nonna y/o fia saben
de lo que estamos hablando. Cuando
entras al restaurante te consigues con
un lienzo que representa la época que
mi nonno Orazio vividé en La Conochia,
Italia. Alli estd pintada a mano, en tinta
ching, la casa que todavia existe, don-
de nacidé mi papa y sus ocho hermanos.
Es agradable, entonces, escuchar la so-
licitud de nuestros comensales a la hora
de ordenar: jSorpréndeme! Lo que me
hace recordar al critico gastronémico Mr.
Ego, enla hermosa pelicula “Ratatouille”,
cuando, con un guino complice, le orde-
na al chef Remmy, asi: Sorpréndeme!

La Fontana asume el reto de sorprender,
e invita a que ustedes nos permitan ha-
cerlo, visitennos en la 10702 NW 74 ST, Do-
ral. Florida. 33178, y ordénenle a Mr. Sau-
me, nuestro chef estrella, con un guifio
coémplice: jSorpréndeme!

Mangia bene, mangia tutto e mangia in-
sieme a tutta la famiglia a LA FONTANA
RISTORANITE.

Horacio De Grazia, CEO La Fontana
Ristorante

MARTINO DE GRAZIA

ltaliano de nacimiento, fundador
y pilar fundamental del Grupo La

Fontana.




